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Tramo 8: Puerto de Cabrejas - Jábaga

Jábaga

Localidades

Jábaga es una localidad del antiguo Común de Villa y Tierra de Cuenca, con origen medieval tras la conquista
de 1177. En el siglo XIV destaca el episodio en el que Pedro I permaneció en el pueblo durante quince días. En
el siglo XIX era una pequeña aldea con viviendas humildes, iglesia parroquial, escuela, hospital y ermitas en el
entorno, y en 1936 sufrió graves daños en su patrimonio religioso.

Conserva un importante patrimonio arqueológico, como el yacimiento de Jabaguilla y Los Puentes, con restos
cerámicos y posibles asentamientos antiguos. Su principal monumento religioso es la iglesia de La Purificación
(siglo XII), de origen románico, muy transformada pero aún con elementos medievales. También quedan restos
de las ermitas de San Roque y El Santo.

En el patrimonio civil destacan el puente romano de Puente Canto, varias casas tradicionales y fuentes
históricas como la de los Arreñales. En el ámbito etnográfico se conservan elementos ligados al uso agrícola
del agua y tradiciones como la matanza familiar y el Jueves Lardero.

Puntos de interés

Parada. Alto de Cabrejas
Camino Natural Río Mayor
Parada. A-40
Parada. Merendero

Tipo de recorrido:                             Lineal Distancia estimada:                        15,5 Km

Inicio:                           Puerto de Cabrejas Final:                                                Jábaga

Tiempo estimado:                        3h 53min Dificultad:                                Media-baja

Modalidades:                                                                                    A pie, bicicleta, otros

Altitud máxima:                            1180,7 m Altitud mínima:                              965,8 m

Distancia en subida:                      7866 m          Distancia en bajada:                     7643 m

Desnivel positivo acumulado:       257,9 m Desnivel negativo acumulado:     229,6m

Datos técnicos
Puerto de Cabrejas7
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Iglesia de la Purificación de Nuestra Señora

Puente Antiguo

Proyecto impulsado por ADESIMAN en el marco del PSTD Sierra y Mancha Conquense, financiado por la
Unión Europea — Next Generation EU, dentro del Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia.
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Se han utilizado imágenes de referencia obtenidas de: Cartel Camino de
la Orden de Santiago, Tramo 9: Jábaga - Señorío del Pinar

RECOMENDACIONES, PROHIBICIONES Y PRECAUCIONES

     Consultar meteorología antes de comenzar
     Llevar agua suficiente
     Descargar el GPX antes de salir
     Respetar cultivos, ganado y propiedades
     Consultar servicios municipales actualizados
     Extremar la precaución en cruces y carreteras
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